愛媛糖尿病療養指導士の認定更新の手引き

２０２０年２月
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Ⅰ．認定更新の基本方針

　　

Ⅰ．認定の基本方針

5年間の活動成果を評価するとともに、ECDEとしての資質を評価しその向上を図る目的で、初回認定更新者（ECDE資格取得後5年目の更新）には実践事例の提出を全員に義務づけます。勤務している施設で事例の報告ができないような環境であれば、健康教育や集団に対する実践的な保健指導などの報告でも可能です。事例評価の目的は合否の判定ではなく、ECDEとしての実践内容とその成果が報告できる能力も併せて評価を行うものです。

　　2回目の更新者（ECDE資格取得後10年以上経過）には、先の認定更新後5年間の活動実績の報告書をもって認定の審査を行います。認定後の活動内容や、ECDEとしての今後の抱負を記入してください。

　　3回目の更新者（ECDE資格取得後15年以上経過）には、2回目認定後5年間の取得単位申請を提出してください。活動報告書の提出は義務つけておりません。

Ⅱ．認定更新の条件

（1） 愛媛県糖尿病協会の会員であること。（日本糖尿病協会会員の方は期限満了後愛媛県糖尿病協会へ移行をお願いいたします。）

（2） 原則として更新時、糖尿病療養指導に携わる環境にあること

　（３） 認定後、ECDEの更新に必要な25単位（別表に従う）を取得していること

Ⅲ．認定更新の手続き

1． 申請方法について

（1） 申込期間：2020年3月1日（日）～3月31日（火）消印有効

（2） 申請書類：以下の書類を整えて下記住所に提出してください。
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●初回認定更新者（ECDE資格取得後5年目の更新）
　　　　　① 認定更新申請書（No1.）

　　　　　② 取得単位申請書（No2.）

　　　　　③ 糖尿病療養指導事例記載用紙No1.（1例）または、糖尿病療養指導の概要記載用紙No2.（1例）のうちどちらか一つ

　　　　　　 No1.もしくはNo2.の事例用紙は必ず原本1部とコピー2部の計3部を同封して下さい。

　　　　　④ 業務従事証明書

　　　　　⑤（※）学会報告などの業績　　　　　　（※）については該当者のみ

　　②については、取得単位を記載の上、単位認定証などそのことを証明できる書類を添えてください。

　　　　　　　　　認定更新に必要な単位は認定後5年間で25単位です。単位の確認を別表で行ってください。

　　③については、ECDE認定を受けてからの療養指導事例について1例記入してください。個人情報の開示が困難であり、事例提示が行えない場合は、集団指導等の指導概要を糖尿病療養指導の概要記載用紙No2（指導概要）に1例記載してください。

　　④については、申請段階で所属する施設の病院長もしくは各所属の上司（長）による証明をお願いします。

休職中などの場合は、過去の職歴（活動歴）や所属施設を記入してご提出ください。特別な証明は必要ありませんが、認定更新の条件にあたるか審査させていただきます。

　　⑤については、5年間に学会等で研究成果報告や症例報告などを行っている場合、その抄録や論文のコピーを提出してください。

●2回目の更新者（ECDE資格取得後10年以上経過の更新）
　　　　　① 認定更新申請書（No1.）

　　　　　② 取得単位申請書（No2.）

　　　　　③ 2回目更新用　ECDE活動実績報告書

　　　　　　　　報告書は必ず原本1部とコピー2部の計3部を同封して下さい。

　　　　　④ 業務従事証明書

　　　　　⑤（※）学会報告などの業績　　　　　　（※）については該当者のみ

　　②については、取得単位を記載の上、単位認定証などそのことを証明できる書類を添えてください。

　　　　　　　　　認定更新に必要な単位は認定後5年間で25単位です。単位の確認を別表で行ってください。

　　③については、先のECDE認定を受けてから5年間の活動実績を記入してください。

　　　　　　　　　別紙モデルを示します。

　　　　　　　　　指示された報告書（モデル提示）を２枚以内にまとめてください。

　　④については、申請段階で所属する施設の病院長もしくは各所属の上司（長）による証明をお願いします。

休職中などの場合は、過去の職歴（活動歴）や所属施設を記入してご提出ください。特別な証明は必要ありませんが、認定更新の条件にあたるか審査させていただきます。

　　⑤については、5年間に症例報告などを行っている場合、その抄録や論文のコピーを提出してください。

●3回目の更新者（ECDE資格取得後15年以上経過の更新）
　　　　　① 認定更新申請書（No1.）

　　　　　② 取得単位申請書（No2.）

　　　　　③ 業務従事証明書（退職などの際は過去5年間の証明、離職者は免除）

　　　　　④（※）学会報告などの業績　　　　　　（※）については該当者のみ

　　②については、取得単位を記載の上、単位認定証などそのことを証明できる書類を添えてください。

　　　　　　　　　認定更新に必要な単位は認定後5年間で25単位です。単位の確認を別表で行ってください。

　　③については、申請段階で所属する施設の病院長もしくは各所属の上司（長）による証明をお願いします。

休職中や退職者などの場合は、過去の職歴（活動歴）や所属施設を記入してご提出ください。特別な証明は必要ありません。

　　④については、5年間に症例報告などを行っている場合、その抄録や論文のコピーを提出してください。

2． 認定審査料について

（1） 認定更新審査料は、5,000円です。指定の銀行に振込み、振込金受領書のコピーを添えてください（自動振り込みの場合、ご利用控えのコピーで可）。

	　振込先　　　　　愛媛銀行　　県立中央病院出張所

普通　０６７６９００

　　　　　　　　　　愛媛地域CDE認定制度委員会　


（2） お支払いいただいた審査料は、認定更新が認められない場合など、いかなる場合でも返却はできませんのでご了承ください。

3． 審査結果について

6月中旬頃までに通知します。

① 認定更新の条件を満たしていると認められなかった場合（単位数不足、「事例記載」不備※など）は、別途通知いたします。

※「糖尿病療養指導事例記載用紙」「糖尿病療養指導事例記載用紙」の審査では、再提出を求める場合があります。この場合は、期限までに再提出をされないと資格が失効しますのでご注意ください。

　　

4． 認定期間延長申請について

（1） 特別な事情※があり認定更新の条件を満たせない場合は、認定期間延長の申請ができます。

※特別な事情：①出産、育児、介護休暇　　　②病気などによる休職

③異動、進学　　　　　　　　④国内外留学、長期出張

⑤離職中

⑥その他（単位数の不足の場合も含み、具体的に記入してください）
（2） 申請時期：2020年3月1日～2020年3月31日

（3） 申請方法：以下の書類を整えて提出してください。

　　　　　① 認定更新延長申請書

（4） 審査結果：6月中旬までに通知します。

　　　　　① 認定期間延長が認められた場合、延長期間は1年間です。

　　　　　② 認定期間延長が認められなかった場合（「特別な事情」があると認められない場合）は、「愛媛糖尿病療養指導士」の資格は失効します。

（5） 認定期間延長が認められた方は、翌年度にあらためて認定更新または認定期間延長の申請をしてください。

（6） 認定期間延長の申請は、一認定期間に2回まで認められます（延長期間は最長2年まで）。

（7） 認定更新延長申請の際は、認定更新料の振り込みは不要です。

Ⅳ．単位申請

　以下の規定のもとに取得単位の確認をおこない、取得単位については出席証明書か領収書など確認できる書類を提出してください。

愛媛糖尿病療養指導士認定更新に関わる認定講習単位となるものは以下のとおりです。

下記の単位は1学会期間中同一です。

　　　　日本糖尿病学会学術集会　　　　　　　　　　　　 4単位
　　　　日本糖尿病学会地方会　　                     　4単位
　　　　日本糖尿病看護・教育学会　                     4単位
　　　　日本病態栄養学会　　　　　                     4単位
　　　　糖尿病学の進歩　　　　　　                     4単位

　　　　日本糖尿病療養指導学会　　　　　　　　　　　　 4単位

　　　　日本糖尿病・妊娠学会　　　　　　　　　　　　　 2単位

　　　　日本糖尿病合併症学会　　　　　　　　　　　　　 2単位

　　　　日本糖尿病眼学会　　　　　　　　　　　　　　　 2単位

　　　　日本フットケア学会　　　　　　　　　　　　　　 2単位

　　　　日本先進糖尿病治療学会　　　　　　　　　　　　 2単位

　　　　日本糖尿病情報学会　　　　　　　　　　　　　　 2単位

　　　　愛媛県糖尿病協会総会・講演会　　　　　　　　　 2単位

　　　　愛媛地域糖尿病療養指導士総会・研修会　　　　　 2単位

　　　　その他糖尿病関連の学術集会　　　　　　　　　　 2単位

　　　　愛媛糖尿病チーム医療研修会　　　　　　　　　　 3単位

　　　　愛媛糖尿病チーム医療研修会オープンセミナー　　 3単位

　　　　愛媛糖尿病同好会　　　　　　　　　　　　　　　 1単位

　　　　※愛媛糖尿病療養指導士制度委員会主催の研修会　 5単位

　　　　愛媛県糖尿病看護育成事業　　　　　　　　　　　 5単位

　　　　新居浜、今治、松山、八幡浜大洲、宇和島に

　　　　　おける愛媛CDE研修会　　　　　　　　　　　　 1単位（年3回まで）

　　　　愛媛県内各地で開催される糖尿病関係の研修会      1単位

　　　　県外での研修会は、愛媛県の基準に準じて設定する（参加証提出で読み替え）

　　　　学会、講演会における筆頭発表者は3単位を加算する

　　　　取得単位については出席証明書または領収書を提出する

　　　　※は必須単位で2回の受講（10単位）まで加算を認める。　　
　　　　愛媛ブルーランドサマーキャンプ（1泊2日）　　　1単位

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（2泊3日）　　　2単位

Ⅴ．認定更新手続きのフローチャート

 ECDE資格取得 
[image: image8.jpg]Wﬁn&%ﬁ% RS REEH

FERPEASTE FHREUTH Nol. (F#l) =70

PER B

@) 7 27 FHRBERA - Zofb ( )

@3) el 3 A (R OB < 4 ) @) WEOLEE . Y - AL
G S cm | K kg ., BMI: kg/m? |
1A% mg/dD : Total chol (
® GifE

HWoE %3 (R - AOMEAL - 190 - AL - B
]

sk

) . HDLchal ( =)

b (L AR - i ) &L
SVESE &Y ERIN : Y - 2L) - &
FRRIIE &0 GRIRIVETHERIRT « b0 - L) - &L

«F\_,H%:\mml 5 Keal /H wﬁt#ﬂ%?% : BHY - AL
Pt Y ( g/ - L
HEBR Y ( g/ - &L

A\N\_\

@ gaE  cbHY - KL
PN

C/RE SRy i)]
W kR - 5 - LT

1. BEErREESORIN, 2. BRSSO IEETERIC DL 25T,
FEHIRNORNE D IZERA LTS, i, AT IZFIORVORE el L) SAL, fiildih
7207, FEHAIROODDIND LI LTLIEEN,

BEOSFENRDNDL L), SETOBEIIER, WRALEEOTEHIL TSN,

fAUR VST S S R vaticdi g

1) &#ﬁ@@ﬁ *nm.aa 5HT,
2) 1) ORRESA~DHRIZORE
3) ZOFE (blel-otes) ICLAHER BESAOEARY)

Sﬁ. BlORERIEE EORRAS

1) FEEEEOMERT, EREELEXTHBERI LITRM LTSN,
FRAE AT HBRTIE. [ZOAD ] LW IRET, ZORESNEEN D BARARIL (T8). $E.
EEhie L) FRASTIES N,
7o, BRI OB S AT RES DB AR LTI IE,

2) RIS LICHHSE TR LTS,
ZOR, HRI-BANEDE DRI LE2ToO) BECXILT, FACRHLTC) R, F—7¢ L
TED LD RBE DT LTeohwhssyind £ D EARI7ZRRA LT EE W,
DRI ORFEE L LTBE I AEHEND LDV EBNET,

3) RERCL. BEOHBREE (FE, HbAle, HiE/2Y). 1TROE(L, BESFEOSEL2 L EBE
B EOTIHiATo T E&,
ZORE GRR) 1o, SHROSEENRE D 720 EER LTS,

HBESNIAR—APRUIRED & HITTERL T IS0,
BRFAARNL D ITHERERL T ZE0,

LR EVSTTZE SR Se Vil





　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

５年後　　　　 認定更新 
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＜認定更新を希望する場合＞

条件：

①愛媛糖尿病チーム医療および

愛媛糖尿病協会の会員であること

②糖尿病療養に携わる環境にあること

③別表に従って、愛媛CDEの更新に必要な25単位を取得していること

 認定更新申請 
＜申請書類＞

申請書（No1）

取得単位記載用紙（No2）

業務従事証明書

事例記載用紙または指導概要記載用紙

（初回の更新者）

活動実績報告書　（2回目の更新者）
※症例報告を行っている人はその抄録

など

＜審査料> 

　5,000円

＜特別な事情を有する場合＞

①出産、育児、介護休暇

②病気などによる休職

③異動、進学

④国内外留学、長期出張

⑤離職中

⑥その他（単位数の不足の場合も含む）

　 認定更新期間延長申請 
　＜申請書類＞

延長申請書
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●認められれば、1年間猶予

（最長2回まで）

●不可なら、資格失効

●「認定更新の申請」、「認定更新期間延長申請」を行わなかった者は、ECDEの資格失効となりますのでご注意ください。

＜申請のための資料はホームページからダウンロード出来ます＞
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	様式２．
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	様式３－１．　　初回認定更新者用書式

　　　　A4サイズで2ページ（No1.またはNo2.のうちどちらか一つ記載）
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お問い合わせ先


〒791-0295　東温市志津川　愛媛大学医学部　看護学科内


愛媛糖尿病療養指導士認定制度委員会事務局


担当：中村慶子・佐藤真紀・寺尾奈歩子・松岡裕美子


FAX：089-960-5400


E-mail：ecdejimu@gmail.com


質問、不明な点がありましたら事務局までFAXでご連絡ください。


なお、事務局は常駐ではありませんので、回答に時間を要しますことをご了承ください。





〒791-0295


愛媛県東温市志津川　愛媛大学医学部看護学科内


　愛媛糖尿病療養指導士認定制度委員会　事務局　宛


　　　　　　　「認定更新書類　在中」
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