
平成 21 年 12 月吉日 
 

愛媛糖尿病療養指導士認定試験受験・更新資格取得のための 
研修会開催についてのお知らせ 

 
愛媛糖尿病療養指導士認定機構 清水一紀 

 
受験・更新資格要件のひとつである愛媛糖尿病療養指導士認定委員会主催の研修会を下記の

とおり開催いたします。つきましては、この研修会の受講を希望される方は、受講申し込みを

郵送にて事務局まで送付してください。この研修会は愛媛 CDE の受験をされるうえでの必須

項目であり、愛媛 CDE として 5 単位が取得できます。 
 
● 開催日時： 平成 22 年 1 月 24 日（日） 9:00～17:00（受付 8：20～）  
● 場 所 ： 学校法人河原学園 愛媛医療専門大学校 

      松山市花園町 3－6 
●  プログラム： 別紙 
● 受講申し込み要項：①愛媛 CDE ホームページから申込書をダウンロードし、記載する。 

②ご自身の所属先または、ご自宅住所の宛名を表書きした 50 円はがき 
を同封、①②を揃え、下記事務局へお送り下さい。受付後に事務局

より受付番号を記載したお葉書を返信いたします。 
①、②を必ず同封し、どちらか 1 点でも同封し忘れがある場合は 
申込無効とさせていただきます。ご注意下さい。 

ホームページアドレス  http://ecde.m.ehime-u.ac.jp/ 
● 申込期日：平成 21 年 12 月 14 日（月）～平成 22 年 1 月 12 日（月）必着 
                  
 
 
 
             ※ 今年度から申し込み方法が変更しています。ご注意下さい。 
 

● 受 講 料 ：5,000 円（当日受付の際にお支払いください。） 
● その他 

・ 受付時の混雑が予想されます。受付番号を記載したお葉書を必ず持参し提示下さい。 
・ 昼食は各自ご用意してください。 
・ 当日は、出来るだけスリッパ等の上履きを各自御準備ください。 
・ 当日、「日本糖尿病療養指導士受験ガイドブック」の販売も行っております。 
・ 研修会場には駐車場がございません。出来るだけ公共の交通機関をご利用いただく

か、近隣の駐車場をご利用下さい。 
・ ご不明な点がありましたら、事務局までお願いします。 
                                            
 
 

郵送のみで受け付けます 
  〒791-0925 東温市志津川 

愛媛大学医学部看護学科内 ECDE 事務局宛 

事務局問合せ先（愛媛大学医学部看護学科内） 
FAX のみ：０８９－９６０－５４００  

E-mail  ：yamaayu@m.ehime-u.ac.jp 

                   事務局  中村 慶子，山﨑 歩 

  

 

http://ecde.m.ehime-u.ac.jp/�


 
2009年度 

愛媛糖尿病療養指導士認定試験受験・更新資格取得のための研修会 

 

・講義内容は、2009 年度版日本糖尿病療養指導士受験ガイドブックを中心に講師が解説します。 

「日本糖尿病療養指導士受験ガイドブック」を必ずご持参下さい。なお、当日、本の販売も

行っております。 

・講習会終了後、受講証をお渡します。 

 
 

〈 交通のご案内 〉 

 

 松山市駅より徒歩 3分 

 JR松山駅より市電乗りかえ、 

南堀端下車徒歩 2分 

 

 

〈 プログラム 

 講義内容 講師 所属 

9:00 

9:05～9:15 

オリエンテーション 

開会挨拶 

南 尚佳 

宮岡 弘明 

済生会西条病院（研修委員） 

済生会松山病院（研修委員長） 

9:15～10:15 成因と分類/診断に関する知識 竹本 幸司 愛媛大学医学部附属病院小児科学 

5 分間休憩 

10:15～11:10 糖尿病患者の教育 松田 佳美 十全総合病院 

      5 分間休憩 

11:20～12:20 薬物療法（薬剤師） 谷崎 文彦     住友別子病院 

昼食 

13:20～14:00 

14:00～14:40 

急性合併症とその対処法 

慢性合併症 

山下 哲二 

大野 敬三 

吉田病院 

愛媛県立今治病院 

      10 分間休憩 

14:50～15:15 

15:15～15:40 

食事療法のコツとツボ 

運動療法のポイント 

藤井 文子      

新谷 哲司 

市立宇和島病院 

松山市民病院 

     5 分間休憩 

15:45～16:20 

16:20～16:55 

ケーススタディ（1） 

ケーススタディ（2） 

近藤 しおり 

宮岡 弘明 

松山赤十字病院 

済生会松山病院 

      閉会の挨拶  

17:00  今後の予定について  清水 一紀 愛媛県立中央病院 

 進行 南 尚佳 済生会西条病院（研修委員） 

 


