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(ｱﾝｹｰﾄ 集計 63 枚) 

職業：医師 0 人 看護師 27 人 准看護師 0 人 薬剤師 5 人 検査技師 6 人 管理栄養士 18 人  

栄養士 1 人 理学療法士 2 人 その他 4 人 未回答 0 人 

性別：男性 5 人 女性 52 人 未回答 6 人 

 

               

 

 

職場：病院 48 人 施設 2 人 その他 5 人 未回答 8 人 

年齢：20 代 14 人 30 代 14 人 40 代 21 人 50 代 10 人 60 代以上 1 人 未回答 3 人 

資格：CDEJ のみ 2 人 ECDE のみ 9 人  CEDJ＋ECDE 2 人 未回答 50 人 
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1、 この会の趣旨などは理解いただけましたか？ 

はい 62 人   いいえ 0 人 未回答 1 人 

 

2、 あなたの職場の糖尿病活動についてお伺いいたします。糖尿病チームがあり、活動している。 

はい 47 人   いいえ 15 人   未回答 1 人 

 

① あなたのチームはどのような職種での構成ですか？（複数回答可） 

医師、看護師、薬剤師、管理栄養士、臨床検査技師、理学療法士・・・30 名 

看護師、薬剤師、臨床検査技師、管理栄養士、理学療法士・・・5 名 

看護師のみ・・・4 名 

医師、看護師、薬剤師、臨床検査技師、管理栄養士・・・3 名 

医師、看護師、管理栄養士、理学療法士・・・1 名 

管理栄養士のみ・・・2 名 

薬剤師のみ・・・1 名 

未回答・・・17 名   
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② 糖尿病教室を開催している。 

はい 45 人 いいえ 1 人 未回答 17 人 

 

 

③ 外来での糖尿病療育指導を実施している。 

はい 41 人 いいえ 3 人 未回答 19 人 

 

④ その他の活動 

劇/ 週間イベント / フットケア/糖尿病教育入院/透析予防指導/世界糖尿病にて研修会

の開催/患者会/ＤＭ教室(昼・夜)/糖尿病週間での活動イベント/ 

 

 

⑤ 現在、糖尿病活動に関して困っている事、問題点などはどんな事ですか？ 

・病識の無いＰｔが多い 

・新たなスタッフが参加してくれない 

・高齢者の理解が乏しい 

・高齢者問題を地域で取り組まなければならなくなった 

・糖尿病透析指導を各施設でどのように行っているのか知りたい 

・参加者が少なくマンネリ化 

・治療を受け入れられない症例に対処できない（食事療法は続けられないなど） 

・患者指導を業務の合間に行うのでゆっくりと話を聞けない 

・糖尿病専門医がいない 

・ＤＭ教室の参加者が同じ顔ぶれ、新規の参加者がいない 

 

3、 本日の研修会についての感想をお伺いします。 

① 宮内省蔵医師の講演について 

良かった 56 人 普通 5 人 良くなかった 0 人 未回答 2 人 

※コメント一覧 

・低血糖の症例でアマリールの服用は重篤な低血糖が起こることが分かりました。 

・全体像がつかめた。 

・宇和島地区の現状がよくわかりました。 

・宇和島地区の今後の課題が聞けて良かった。 

・ケースバイケースの対応が必要であることがよくわかった。 

・高齢者の治療指標が分かった。 

・とても分かりやすかった。 

・もう少し時間があればよかった 

・高齢者に対する支援には柔軟な対応が必要だと改めて感じました。 
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② 各職種によるケーススタディーについて 

良かった 59 人 普通 4 人 良くなかった 0 人  

※コメント一覧 

・他職種の話が聞けて勉強になった 

・具体的な事例に対する関わりを他院で行っていることを知ることができて良かった。 

・指導方法が参考になった。 

・Ｐｔさんの症例は変化がよくわかり参考になった。 

・課題と対策について具体的に知ることができて勉強になった。 

・保健師が地域の人たちとかかわるなかで役に立つ情報をたくさん得ることができた。 

・インスリン注射指導例に興味があります。 

・理学療法の話は（写真で切断面を見て）切実に感じた。 

 

③ 「よってきさいやＣＤＥ」コーナーはいかがでしたか？ 

良かった 40 人 普通 17 人 良くなかった 0 人 未回答 6 人 

※ コメント一覧 

・仕組みが大まかに分かった。 

・自分も２年更新なので分かりやすくて良かった。（忘れかけてました・・） 

・分かりやすかったです。 

・初めてＣＤＥの事を詳しく聞きました。申請する場合なのか、更新する場合なのかど

ちらの話をしているのかが初めて聞いた立場としてはよくわからないところがありま

した。詳しくはホームページを見てみようと思いました。 

 

 

④ 今後ＣＤＥの資格を取得するつもりがありますか？ 

考えていない 10 人 本日の研修で興味を持った 11 人 取得したい 15 人  

現在取得している 18 人 未回答 9 人 
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4 今後の研修会内容についての要望はありますか。 

① 内容 

診断と治療に関する知識 23 人 食事療法 18 人 運動療法 11 人 薬物療法 10 人 

急性合併症 10 人 慢性合併症 8 人 一般的な保健指導 12 人  

高齢者糖尿病管理 14 人 糖尿病患者の心理 22 人 
 

② 形態（重複回答あり） 

講義 35 人 ディスカッション 9 人 グループワーク 23 人 未回答 2 人 

 

  

 

6 この研修会をどのようにして知りましたか？（複数回答あり） 

ﾁﾗｼ 26 人  ECDE ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 13 人  知人 15 人  業者 21 人  その他 8 人 

※その他の内容  

前回参加していた/ 上司の誘い /  院内ＣＤＥより / 世話人より / メーカーの案内 等 
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７ その他、何かご意見がありましたらなんでも結構ですお書き下さい。 

・訪問介護の方の話しが聞けて良かった。退院された後のフォローがよくわからないので 

機会があれば詳しく聞きたい 

・カンバセ―ションマップに関して、実施している施設があれば参考にお話を聞きたい。 

・ありがあとうございました。ハンドアウトが有ればよかったと思います。 

・糖尿病の方々が地域で安心して暮らせるように病院だけでなく訪問看護もこのような研修

会に参加し協力できるようにしたいと考えています。研修会案内ありがとうござしました。 

・有意義な時間が過ごせました。 

 

 
 
 
 

参加施設一覧 

 

市立宇和島病院 27 名 

宇和島社会保険病院 15 名 

県立南宇和病院 6 名 

野村病院 2 名 

正光会宇和島病院 2 名 

宇和島市役所 2 名 

あさひ苑 2 名 

北宇和病院 2 名 

愛ほっと訪問看護ステーション 2 名 

くじらリハビリテーション病院 1 名 

市立八幡浜総合病院 1 名 

津島病院 1 名 

南愛媛病院 1 名 

南松山病院 1 名 

西予市役所 1 名 

在宅 1 名 

  

  
計 68 名 
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参加者数推移 

 第１回 第２回 第 3 回 第 4 回    

参加人数 85 人 110 人 50 人 68 人    

増減  ＋25 －60 +18    

参加施設

数 

15 施設 22 施設 10 施設 16 施設    

増減  ＋7 －12 ＋6    

 

 

 

 


