
講義タイトル

1.          愛媛糖尿病療養指導士の役割・機能

2.          糖尿病の概念、診断、成因・糖尿病の現状と課題・糖尿病治療（総論）

3.          糖尿病の検査

4.          糖尿病患者の心理と行動

5.          糖尿病の基本治療と療養指導 (１)食事療法

6.          糖尿病の基本治療と療養指導 (２)運動療法

7.          糖尿病の基本治療と療養指導 (３－①)薬物療法：経口血糖降下薬

8.          糖尿病の基本治療と療養指導 (３－②)薬物療法：注射血糖降下薬

9.          糖尿病の基本治療と療養指導 (３－③)薬物療法：インスリンポンプ

10.          合併症・併存疾患の治療・療養指導 (1-①)急性合併症：高血糖・低血糖

11.          合併症・併存疾患の治療・療養指導 (2-①)慢性合併症①細小血管症

12.          合併症・併存疾患の治療・療養指導 (2-②)慢性合併症②大血管症（動脈硬化）

13.          合併症・併存疾患の治療・療養指導 (2-③)慢性合併症③透析予防・血圧管理

14.          合併症・併存疾患の治療・療養指導 (2-④)慢性合併症④フットケア

15.          ライフステージ別の療養指導・特殊な状況・病態時の療養指導

16.      療養指導の基本（患者教育） 、療養指導の評価・修正

17.      糖尿病と新型コロナウイルス感染症

18.      糖尿病と妊娠

19.      糖尿病と歯周病（令和４年度　NEW）

※昨年度までのECDEオンライン研修会のように、コース毎の受講必須講義はありません。

受験者コースの方は11コマ、更新者コースの方は9コマを各自で選択して受講してください。

令和4年度　ECDE研修　プログラム


