
第16回中四国糖尿病療養指導スキルアップセミナー　セッション一覧

No.
開始

時間

終了

時間
セッション時間 セッション名 共催社 テーマ 演題名

配分

（分）

講演時間

（分）

総合

討論

看護

時間
役割

氏名

※重複赤背景
ふりがな 所属 職種

1 9:00 9:05 09:00～09:05 開会 － 世話人開会挨拶 ー 5 - - - 世話人 川村　良一 かわむら　りょういち 愛媛大学大学院医学系研究科 糖尿病内科学 医師

2 9:05 9:10 09:05～09:10 開会 － 主催挨拶 ー 5 - - - 支部長 金藤　秀明 かねとう　ひであき 川崎医科大学 糖尿病・代謝・内分泌内科 医師

3 - - - - 座長 松下由美 まつした　ゆみ あらたま内科・糖尿病内科 医師

4 9:10 9:35 糖尿病診療を支える新たなデバイスについて 25 演者 古森　健太郎 こもり　けんたろう 市立八幡浜総合病院 臨床検査技師

5 9:35 10:00
病気を隠していた１型糖尿病患者への長期療養支援

～『つかず離れず』の関係性を基盤とした継続支援～
25 演者 越智　志保 おち　しほ 済生会西条病院 看護師

6 10:00 10:25 インスリン関連オカレンス削減のための取り組み 25 演者 白石　多恵 しらいし　たえ 松山赤十字病院 看護師

10分休憩

7 - - ｰ - 座長 髙田 康徳 たかた　やすのり 愛媛大学大学院医学系研究科 糖尿病内科学 医師

8 10:35 11:05 肥満症の予防と治療 30 演者 大野　晴也 おおの　はるや 広島大学病院 内分泌・糖尿病内科 医師

9 11:05 11:35 「意志の弱さ」を責めない栄養指導～脳と腸のホルモンバランスを整えるアプローチ～ 30 演者 石田　美津子 いしだ　みつこ 済生会松山病院 栄養科 栄養士

15分休憩

11 - - - - 座長 新谷哲司 にいや　てつじ みかんの花クリニック 医師

12 11:50 12:40
腎臓内科医からみた糖尿病性腎臓病治療の現在地

         ‐血糖・血圧管理から心腎保護へ－
50 演者 茎田　昌敬 くきだ　まさよし 愛媛大学大学院医学系研究科 医師

15分休憩

13 - - - - 座長 明坂和幸 あけさか　かずゆき 愛媛県立中央病院 糖尿病・内分泌内科　 医師

14 12:55 13:20 透析予防への取り組み 25 演者 湯原　君枝 ゆはらきみえ 愛媛大学 看護師

15 13:20 13:45 急性期病院におけるインスリンポンプ療法（CSll）患者への支援 25 演者 兵頭　佳代子 ひょうどう　かよこ 愛媛県立中央病院 看護師

16 13:45 14:10
病院の外へ出て見えた地域の声

－よいとさ保健室の取り組みから考える糖尿病発症予防支援－
25 演者 大久保　美喜 おおくぼ　みき 西条中央病院 看護師

10分休憩

17 - - - - 座長 寺尾奈歩子 てらお　なほこ 聖カタリナ大学　看護学部看護学科 看護師

18 14:20 14:45 がん化学療法に使用する薬と血糖値 25 演者 長谷部匡史 はせべまさふみ 四国がんセンター 薬剤師

19 14:45 15:10 がんをもつ患者の治療支援 25 演者 宮内真由美 みやうち　まゆみ 愛媛大学 看護師

5分休憩

20 - - - - 座長 武市佳己 たけいち　かな 愛媛大学薬剤部 薬剤師

21 15:15 15:40 糖尿病専門医が不在の病院で始めた糖尿病ケアの小さな前進 25 演者 二宮里佳 にのみや　りか 宇和島徳洲会病院 看護師

22 15:40 16:05

高齢者・地域連携

糖尿病療養支援における地域連携・継続看護について考える

～病棟・外来一元化を通して～

25 演者 森珠乃 もり　たまの 愛媛大学医学部附属病院看護部 高齢者・地域連携看護師

23 16:05 16:10 16:05～16:10 閉会 － 世話人閉会挨拶 ー 5 － - ー 企画責任者 寺尾　奈歩子 てらお　なほこ 聖カタリナ大学　看護学部看護学科 看護師

質疑

込み

50

15:15-16:05 スキルアップセッション4
地域で支える糖尿病治療：

多職種連携と継続支援
50

質疑

込み
-

12:55-14:10 スキルアップセッション2 LifeScan　Japan株式会社
糖尿病の進展を防ぐ：発症

予防から合併症予防まで
-

14:20-15:10 スキルアップセッション3
がんと糖尿病の課題：治療

と支援をつなぐ

-

ランチョンセミナー バイエル薬品株式会社 -

肥満症治療の新展開：予

防と治療の新たなアプローチ
60 -田辺ファーマ/日本イーライリリー株式会社

＜2026年8月30日(日) 現地開催＞

テーマ「変化の時代につなぐダイアベティスケア」

75

50

75

質疑

込み
スキルアップセッション1

10：35‐11：35 スペシャルレクチャー

質疑

込み

質疑

込み

質疑

込み

09:10～10:25 -テルモ株式会社
進化する血糖管理：デバイ

ス活用とインスリン治療支援

11：50～12：40 


